SOREN HOLST

Forord

Kvantfysiken dr markvardig, inte enbart till sitt innehall.

Det finns vil knappast nagot annat omrade inom fysiken
som dr sa véletablerat, sa experimentellt vélbelagt och sa tek-
niskt tillampbart, men dér fysiker dndé har sa vitt skilda upp-
fattningar. Och detta dven nér det géller fragor som tycks hora
till de mest grundldggande: Vad ér en viagfunktion egentligen?
Representerar den nagot som faktiskt existerar eller enbart var
kunskap om ett system? Hur ska man tidnka pa det som sker
vid en mitning? Man behdver bara sitta igang en diskussion
om Schrodingers katt under fikapausen pé en fysikinstitution,
for att bli varse lika manga forhallningssitt som antalet nér-
varande fysiker.

Asiktsskillnaderna ir dessutom ofta laddade. Jag tror inte
att det finns nagon frdga inom fysiken som sa snabbt leder till
animerade diskussioner som just kvantfysikens matproblem —
fragan om hur kvantmekanikens mangtydiga superpositioner
anda alltid ger upphov till entydiga resultat sa snart en mat-
ning eller en observation gors.

Hur kommer det sig att just dessa fragor vacker upprord-
het? Mitt intryck dr annars att naturvetare brukar vara bra pa
att i diskussioner inta ett hdlsosamt distanserat forhallnings-
sétt till vad som dr sant och vem som har ritt. Jag tror svaret
kan ligga i att det hdr finns berdringspunkter med en annan
fraga — en som for fysiker 4r mer uppenbart kénslig: den om
sjalva fysikdmnets natur, fragan vad fysik ar eller borde vara.
Handlar fysik i grunden om att ta reda pa hur verkligheten ar
beskaffad, om att forse oss med en sammanhdngande och all-
omfattande vérldsbild? Eller 4r &mnets uppgift begransad till
att forutsdga resultat av experiment och observationer? Har
gar meningarna isar.
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For de flesta fragor inom fysiken spelar det forstas ingen
som helst roll hur man ser pa dmnets uppgift, vilket forkla-
rar varfor dessa skillnader i synsitt sallan kommer till uttryck.
Men just nir det giller fragor kring kvantfysiken, och dess
forhallande till verklighetens natur, tror jag att synen pa fysik-
amnet som sadant blir avgérande. De som anser att &mnets
uppgift begrinsar sig till att gora korrekta forutsagelser av giv-
na experimentsituationer &r ofta néjda med kvantfysiken som
den vanligen presenteras i lairobocker. De brukar mena att
Niels Bohr nog redde ut alltsammans nagon gang pa 30-talet
och att det inte finns s& mycket mer att tilligga. De som sna-
rare har ambitionen att med fysiken som verktyg ndrma sig
verklighetens vasen, intresserar sig i allmdnhet mer for olika
“tolkningar”. Har finner man de mest skiftande asikter om vad
kvantfysiken egentligen siger om vérlden.

I en av Platons mest berdomda allegorier sitter en grupp
ménniskor fjattrade inne i en grotta och betraktar spelet av
skuggor over bergsviggarna - skuggor av det som forsiggar
utanfor grottan. Vad ér det for verklighet dér utanfor som
skapar skuggorna? Den dr i alla hdndelser oatkomlig for
ménniskorna, som bara har att betrakta de platta falten av
ljus och morker som dansar &ver stenens skrovliga yta. For
ménniskorna i grottan dr det sjdlva skuggspelet som utgor
verkligheten.

Platons kraftfulla bild av kunskapens grianser — av var
oférmaga att se bortom vara sinnesférnimmelser, modeller
och teorier — dar kanske mer tillimpbar idag an ndgonsin ti-
digare. Kvantfysikens symbolsprak och matematiska relatio-
ner dr som skuggorna pa grottans vigg. Vilka egenskaper hos
verkligheten dr det som den kvantfysiska formalismen later
oss ana? Eller dr det kanske fafdngt att alls grubbla 6ver verk-
ligheten utanfor grottan - finns dédr ens nagon verklighet,
bortom skuggornas hemlighetsfulla spel?

Diskussionen i grottan ldr fortsitta, allt medan de kvant-
fysiska tillimpningarna blir en alltmer vardaglig del av vart
hogteknologiska samhille.

Som vetenskapligt omrade dr kvantfysiken speciell dven i en

annan bemadrkelse. Trots att den &r sa grundlaggande och dér-
med mycket vilkdnd bland fysiker, dr den relativt okdnd och
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oftast illa forstadd utanfor fysikervirlden. Att det ar s& har
forstas att gora med att det kravs en del matematik for att alls
formulera kvantfysiken, och att teorin — om man dnda f6rs6-
ker uttrycka den utan matematik - litt framstar som en rora
av vaga och delvis motstridiga pastdenden.

Men detta kunskapsglapp mellan fysikervdrlden och
resten av samhillet forvdrras av att manga av kvantfysikens
begrepp har "kidnappats” och frimodigt anvdnds i helt andra
sammanhang. Jag tanker framst pa hur den nyandliga rorelsen
har tagit till sig, och férvanskat, manga av teorins idéer for att
fa dem att battre passa in i den egna vérldsbilden. P4 sa sitt
forsoker man ocksa ge den egna ideologin en aura av veten-
skaplighet.

“Allt ar vagor; allt ar mojligt; allt hdnger ihop.” Sa skulle
man kunna sammanfatta nyandlighetens forstaelse av kvant-
tysiken. En smula beklimmande ar att denna 16sa rorelse nds-
tan lyckats battre med att sprida sin bild av teorin, an fysikerna
sjalva. Prova att fraga nagon bekant (som inte dr naturvetare)
vad de tror att kvantfysik dr! Troligast ar forstas att personen
sdger sig inte ha minsta aning, men om hen dnda vagar sig pa
en gissning, blir svaret sannolikt nagot i stil med att “allt har
olika frekvenser”, eller att “man sjalv bestimmer sin verklig-
het”. Eller (i bésta fall) att inget &r omdjligt, och att man kan
tunnla genom véggar.

Det dr alltsa manga som har slagit mynt av kvantfysiken
i allt fran sjalvhjdlpsbocker till webbsidor om en uppdiktad
verklighets natur. Men jag tror inte att vi fysiker bara sjdlvgott
kan luta oss tillbaka och gnalla. Vi hade kunnat anstranga oss
mer for att formedla en korrekt motbild, for att forklara vad
kvantfysik egentligen handlar om. Det dr visserligen ingen ldtt
sak, men jag tror att vi hade kunnat - och kan - gora storre
insatser dn hittills.

Min férhoppning ér att denna volym ska vara ett litet steg
pé vagen till 6kad kunskap om dmnet. I basta fall kan den bade
inspirera dem som (dnnu) inte betecknar sig sjalva som fysiker
att lasa mer om kvantfysik, och stimulera oss fysiker att bli
béttre pa att sprida var kunskap. Nivan varierar forstds mellan
artiklarna - flera av dem forutsitter bade en del matematik-
kunskap och viss bekantskap med kvantfysikens formalism.
Men jag tror att alla med ett genuint intresse for fysik - fran
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den forsiktigt nyfikne till oss som dagligen sjalva arbetar med
amnet — ska ha ndgot att himta i denna samling essder.
Slutligen vill jag tacka alla skribenter i denna volym for
gott redaktionellt samarbete, samt Bjorn Jonson, Anders Kast-
berg och Thomas Kvorning for stdd och rad under arbetets

gang.

Soren Holst
Redaktor for Kosmos 2017

Stockholm i november 2017
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